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1. Dbamy o bezpieczeństwo. 

      Aktywności zaplanowane  na pierwszy tydzień listopada : 

• „Kto mieszka w moim domu?”- zabawa skojarzeniowa. 

• „Mój ciepły dom.”- słuchanie wiersza N. Usenko. 

• „Nie ma jak dom.” – nauka piosenki. 

• „Gąski, gąski do domu!”- zabawa ruchowa. 

• „Domki, domy, domeczki.”- praca plastyczna. 

• „Dom przy ulicy Dobrej.”- poznanie litery „d”, „D”. 

• „Co słuchać?”- zagadki słuchowe. 

• „Mam cztery!”- zabawa dydaktyczna, kształtowanie pojęcia liczby  „cztery”.  

• „Tyle samo”- zabawa orientacyjno-porządkowa.  

• „W kolejce”- zabawa ruchowa ze śpiewem. 

• „ Na ulicy”- zabawa dydaktyczna. 

• „Potrafię brać udział w grze: „ścigamy się od startu do mety” i chcę, żeby mój zespół 
zwyciężył. Dziecięca Matematyka.  

• „Are you happy?- zabawa muzyczna w języku angielskim.  
 

2. Kochamy Cię, Polsko! 

      Aktywności zaplanowane  na drugi  tydzień listopada : 

• „Czym jest Polska?”- nauka wiersza. 

• „Świat w obrazkach”- oglądanie polskich dzieł sztuki. Spacer online po Muzeum 

Narodowym.  

• „W pracowni artysty”- tworzy pracę plastyczną. Rysuje węglem. 

• „Orle piórka”- ćwiczenia oddechowe. 

• „Czym jest Polska?”- słuchanie opowiadania. 

• „ Gonitwa”- zabawa orientacyjno-porządkowa. 

• „Kim jest patriota?”- burza mózgów.  

• „Koncert muzyki patriotycznej”- słuchanie utworów o charakterze patriotycznym. 

• „Flaga Polski”- praca plastyczna. 

• „Krążąca moneta”- zabawa integracyjna. 

• „Mam chusteczkę haftowaną…”- tradycyjna zabawa ruchowa w kole ze śpiewem. 

• „Układam i rozgrywam gry planszowe”-  . Dziecięca Matematyka.  

• „Pomysł na gimnastykę czyli joga w Kangurkach”- zabawa ruchowa.  



3. Deszczem malowane. 

      Aktywności zaplanowane  na trzeci tydzień listopada : 

• „Jaka jest temperatura?”- zabawa dydaktyczna. 

• „Taniec pogodowy”- zabawa muzyczno-ruchowa. 

• „Prezenter/prezenterka pogody”- zabawa dydaktyczna. 

• „ W deszczowym rytmie.”- nauka piosenki. 

• „Słońce świeci, deszczyk pada”- zabawa orientacyjno-porządkowa. 

• „Uśmiechnij się”- zabawa integracyjna. 

• „K jak kot”- poznanie litery „k”,”K”. 

• „Kot i mysz”- tradycyjna zabawa ruchowa ze śpiewem. 

• „Kropelka deszczu”- ćwiczenia manualne. 

• „Wodne kręgle”- zabawa z elementem toczenia i celowania. 

• „Tajemnice dobre i złe” – zabawa dydaktyczna cz. 1  
 

4. Nasze emocje . 

      Aktywności zaplanowane  na czwarty  tydzień listopada : 

• „Pociąg do emocji”- zabawa ruchowa. 

• „Zły humorek”- słuchanie wiersza D. Geller. Rozmowa na temat jego treści. 

• „Walczyk w kaloszach” – nauka piosenki. 

• „Stopa za stopą” – zabawa matematyczna. 

• „Numery”- zabawa orientacyjno-porządkowa. 

• „Jaka to emocja?- zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem ilustracji. 

• „Jak wygląda moja radość?”- zabawa plastyczna. 

• „Lubię, gdy…”- zabawa słowna. 

• „Tajemnice dobre i złe” – zabawa dydaktyczna cz. 2  

• „Happy and Sad?”- zabawa ruchowa w języku angielskim.  

• „Chroń się przed kleszczami wszystkimi sposobami”- zabawa dydaktyczna.  

 

 

 

 

 

 


