
                          

                             STYCZEŃ W KANGURKACH  

 

 

   1. CORAZ BLIZEJ GWIAZD. 

      Aktywności zaplanowane  na pierwszy tydzień stycznia : 

• „ W powietrzu”- rozwiązywanie zagadek. 

• „Pilot i ja’’- słuchanie opowiadania. 

• „W samolocie”- zabawa ruchowo-naśladowcza. 

• „Latamy jak…”- zabawa z elementami naśladowania. 

• „Co się zmieniło?”- zabawa rozwijająca pamięć. 

• „Kosmos”- burza mózgów. 

• „Kosmiczni konstruktorzy”- zabawa konstrukcyjna z wykorzystaniem klocków. 

• „Gwiazdozbiory”- oglądanie na tablicy multimedialnej gwiazdozbiorów. 

• „Spadające gwiazdy”- zabawa z elementem celowania. 

• „Czego jest więcej?”- zabawa matematyczna. 

• „Dobierz karty tak, żeby pasowało”- Dziecięca Matematyka E. Gruszczyk- Kolczyńskiej.   

• Zestaw 3  ćwiczeń gimnastycznych z kulkami papieru- „ Zbiór zabaw ruchowych” 

Marzanna Cieśla, Monika Słowieńska. 

• „Osiem planet Układu Słonecznego”- kształtowanie pojęcia liczby ‘’osiem’’. 

• „Happy Joga”- zabawa ruchowa z wykorzystaniem relaksacji.  

• „Kubuś Puchatek”- czytanie książki A.A. Milne. 

 

   2. ZA ZIMOWĄ SZYBĄ. 

      Aktywności zaplanowane  na drugi tydzień stycznia: 

• „Sanki”- zabawa ruchowa w parach. 

• „Kalendarz pogody”- konstruowanie kalendarza pogody. 

• „Układamy pogodowe rytmy”- zabawa matematyczna. 

• „Zimowa wyliczanka”- nauka piosenki. 

• „Zimowa olimpiada”- ogląda ilustracje sportów zimowych. 

• „Idziemy po śniegu”- zabawa ruchowa. 

• „To ja”- zabawa z lustrem. 

• „Szronem malowane”- zabawa plastyczna. 

• „Śniegowy puch”- zabawa oddechowa. 

• „Goście w zimowym karmniku”- zabawa matematyczna. 

• „Zimowa wyliczanka”- utrwalenie piosenki. 



• „Dlaczego trzeba uważać na kleszcze?”- zajęcia z projektu profilaktycznego pt. „Chroń 

się przed kleszczami wszystkimi sposobami. 

• Zestaw 2 ćwiczeń gimnastycznych z balonami- „ Zbiór zabaw ruchowych” Marzanna 

Cieśla, Monika Słowieńska. 

• „Jump, jump”- zabawa ruchowa w języku angielskim. 

 

    3. SERCE DLA BABCI I DZIADKA. 

     Aktywności zaplanowane  na trzeci tydzień stycznia : 

• „Moja rodzina”- rozmowa kierowana na podstawie ilustracji. 

• „Myszka w podróży”- zabawa integracyjna. 

• „Ile wyrazów?”- zabawa dydaktyczna. 

• „Serce pełne uczuć”- burza mózgów. 

• „Przyjaciele z krainy uważności – komunikacja”- czytanie książki Agnieszki Pawłowskiej. 

• „Wyrazowy dywan”- zabawa orientacyjno-porządkowa. 

• „Portrety”- zabawa plastyczna. 

• „Babcia też człowiek”- słuchanie opowiadania I. Landau. 

• „Jak pomagamy?”- rozmowa kierowana na podstawie ilustracji. 

• „Dzień Babci i Dzień Dziadka”- występ przedszkolaków.  

 

     4. KIM BĘDĘ? 

      Aktywności zaplanowane  na czwarty tydzień stycznia :  

• „Dzielny szewczyk”- słuchanie tekstu W. Widłaka. 

• „Smocze wygibasy”- zabawa naśladowcza przy muzyce. 

• „Kim są?”- rozmowa kierowana na temat wykonywanej pracy przez rodziców. 

• „A jak będę dorosła”- słuchanie opowiadania D. Wawiłow. 

• „Znajdź rym”- zabawa słowna. 

• „Talent, czyli co?”- swobodne wypowiedzi. Burza mózgów. 

• „Skarby z pudełka”- rozwiązywanie zagadek. 

• „Grupowanie”- ćwiczenia w klasyfikowaniu . 

• „Szkatułka”- zabawa orientacyjno-porządkowa. 

• „Ćwiczymy kreatywność”- zabawa plastyczna. 


