
 W marcu  

  

,,W zdrowym ciele zdrowy duch” 

*dzieci  poznają zdrowe nawyki żywieniowe 

*dowiedzą się jak ważny jest ruch na świeżym powietrzu 

*poznają różne gatunki owoców i warzyw  

*skomponują sałatkę owocową 

*w czasie ćwiczeń będą rozwijać koordynację, motorykę dużą i małą 

*dowiedzą się jak ważne znaczenie ma woda w życiu człowieka 

*poznają nowe utwory literackie ,,Kolorowy potwór”, ,,Przygody Fenka” ,,Na straganie”, itd. 

*będą rozwijać umiejętności matematyczne np. prawidłowe przeliczanie w zakresie 3 i 

powyżej, łączenie parami 

*wykonają ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę 

 

 

,,Urządzenia domowe” 

*przedszkolaki spróbują zilustrować ruchem działanie różnych urządzeń domowych 

*odkryją nowe zjawiska w czasie przeprowadzania doświadczeń i eksperymentów  

*stworzą sylwetę pralki w czasie zajęć plastycznych 



*poznają nowe faktury i materiały w czasie zabaw polisensorycznych 

*rozwiną umiejętności językowe w zabawie ,,Telefon” 

*poznają nowe zabawy muzyczne i integracyjne np ,,Ciuciubabka”, ,,Budujemy mosty” i inne 

,,Witaj wiosenko” 

                                                      

*dzieci poznają symbole wiosny 

*przyporządkują obrazy do danej pory roku 

*stworzą wiosenną kanapkę 

*wezmą udział w zabawach logorytmicznych o tematyce wiosennej 

*spróbują rozpoznać odgłosy wiosny      

*stworzą historyjkę obrazkową o nadchodzącej porze roku 

*wykonają pracę plastyczną ,,Bocian” 

                                                                

 

  



,,W marcu jak w garncu” 

*poznają oznaki wiosennej pogody 

*dowiedzą się czym różni się wiosenna pogoda od aury zimowej 

*kształtować będą prawidłowe trzymanie narzędzia pisarskiego w zabawach 

grafomotorycznych ,,Deszcz czy śnieg” 

*dowiedzą się jak wzrasta roślina 

*posieją rzeżuchę z okazji nadchodzących Świąt Wielkanocnych 

*w ramach projektu dowiedzą się jak zdrowy jest szpinak 

*stworzą bazie w pracy plastycznej 

 

 


