
CO WYDARZY SIĘ  

U POZIOMEK W GRUDNIU? 
 

 

1. ROZPOZNAJEMY EMOCJE 

W pierwszym tygodniu grudnia będziemy poszukiwali odpowiedzi na pytanie 

„Co to są emocje?”. Będziemy rozpoznawali i wyrażali różne stany emocjonalne 

poprzez ciekawe zabawy pantomimiczne, scenki sytuacyjne. Będziemy wspólnie  

z Kolorowym Potworem nazywać emocje i szukać pomysłów na przeżywanie ich 

w sposób akceptowalny przez innych. 

 

 

 

2. ŚWIĘTA ZA PASEM 

Drugi tydzień grudnia to czas przygotowań do świąt, poznamy zwyczaje  

związane ze świętami Bożego Narodzenia, symbole charakterystyczne dla tych 

świąt. Zaprojektujemy i wykonamy karty świąteczne. Wspólnie spędzony czas  

będzie nam upływał w radosnej, ciepłej atmosferze przy choince i dźwiękach 

kolęd i pastorałek. 

 



 

 PIXABAY 

3. KROK W NOWY ROK 

W ostatnim tygodniu grudnia będziemy rozmawiać o upływającym czasie. 

Poznamy różne rodzaje kalendarzy, nauczymy się wiersza, w którym poznamy 

nazwy miesięcy, utrwalimy nazwy pór roku oraz dni tygodnia. Podczas zabawy  

„Sensoryczny zegar” będziemy utrwalali liczebniki porządkowe. W tym 

tygodniu poświęcimy szczególnie dużo czasu na muzykę (wspólne zabawy, 

tańce – przygotowania do naszego Balu Karnawałowego) 

PIXABAY 

 

 



CO JESZCZE WYDARZY SIĘ W NASZEJ GRUPIE 

 

• Akcja „wielkie czytanie pod choinką” – zapraszamy rodziców 

do czytania dzieciom 

 

• 5.XII – Zabawa z Mikołajem 

• 7.XII – Spotkanie Świąteczne z rodzicami 

 

AKTYWNE METODY PRACY, INNOWACJE, PROJEKTY 

• „Dziecięca matematyka” wg E. Gruszczyk- Kolczyńskiej 

• „Aktywne słuchanie muzyki” wg Batii Strauss 

• „Metoda Dobrego Startu” wg M. Bogdanowicz 

• Z Kicią Kocia maluchy zmieniają się w zuchy- projekt edukacyjny. 

• Z kolorowym Potworem w krainie emocji- ogólnopolski projekt 

edukacyjny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


