Marzec w Tygryskach

1. Recepta na zdrowie

- wspolnie zastanowimy sie ,,Jak dbac¢ o zdrowie?”,

- przypomnimy sobie jakie produkty znajdujg sie w piramidzie zdrowia,

- porozmawiamy na temat produktéw zdrowych oraz niezdrowych dla naszego
organizmu

- wystuchamy opowiesci pt. ,,Bajka o krélewnie Oliwce i dzielnej rycerce Witamince”
-bedziemy rozpoznawac produkty po zapachu

- zastanowimy sie ,,Jak dba¢ o higiene”

- poznamy cyfre 9,

- wystuchamy wiersza M. Brykczynskiego pt. ,,Dobrze zyje, kto sie myje”
-poznamy przedmioty zwigzane z zawodem lekarza, pielegniarki,

- stworzymy kodeks dzielnego pacjenta.
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2. Kiedys i dzi$
-wystuchamy wiersza pt. ,0 wynalazkach” oraz porozmawiamy na temat jego tresci
-bedziemy tworzy¢ dtuzsze wypowiedzi oparte o ciggi myslowe,

-wspdlnie pobawimy sie w zabawe jezykowg ,, Gdybym mieszkat w zamku...”
-poznamy litere , 2", ,z”

-porozmawiamy o srodkach transportu kiedys i dzi$

-stworzymy rézne kompozycje z figur geometrycznych

-wystuchamy wiersza pt. ,Awaria”

-poznamy zasady bezpiecznego korzystania z
domowego sprzetu elektrycznego

-przypomnimy sobie ,Jak korzysta¢ z komputera i
Internetu”.
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3. Na tropach wiosny

- rozwigzemy zagadki dotyczgce sktadnikéw pogody oraz nazwiemy poszczegdlne sktadniki
pogody,

-dowiemy sie co oznacza powiedzenie ,W marcu jak w garncu”

-wystuchamy opowiadania pt. ,Tajemnica”

-poznamy litere ,,C”, ,,c”,

-poznamy wiosenne kwiaty

-wystuchamy opowiesci pt. ,,Topienie marzanny i obnoszenie gaika”
-wspdlnie wykonamy marzanne

-wystuchamy dzwiekéw zwiastujgcych wiosne,
-porozmawiamy na temat tresci po przeczytaniu opowiadania
,O wiosnie w lesie i wiewidrki waznym interesie”.
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4. Morskie podrdze i opowiesci

-dowiemy sie do czego stuzy latarnia morska i co to jest alfabet Morse’a,
-wystuchamy opowiadania pt. ,Ja tez robie straszne rzeczy”,

-wspélnie utozymy i odczytamy wyrazy z rozsypanek literowych i sylabowych
- wykonamy obliczenia dodawania i odejmowania w zakresie 9,

-bedziemy eksperymentowac z farbg,

-dowiemy sie ,,Co to jest rafa koralowa”,

-wystuchamy opowiadania pt. ,,0 Panu Wielorybie i Matej Szu”,

-poznamy rosliny i zwierzeta wodne.
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