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dowiemy sie, czym jest drzewo genealogiczne i kto sie na nim znajduje oraz utrwalimy
imiona naszych najblizszych,

na podstawie wiersza B. Formy ,Moja rodzina” nazwiemy uczucia, ktére kojarzg nam sie z
rodzing oraz porozmawiamy o tym, jak spedzamy czas wolny z najblizszymi,

wystuchamy opowiadanie T. Plebanskiego ,,Co$ sie rozbito, cos sie skleito”, by dowiedzie¢
sie, jakie wartosci sg wazne w rodzinie,

obejrzymy mape Polski, by dowiedzie¢ sie, co oznaczajg poszczegdlne kolory, odszukamy
morze, gory, rzeke Wiste oraz Warszawe,

wybierzemy sie w wirtualng podrdéz po Polsce, poznamy najwieksze miasta naszego kraju i
dowiemy sie o nich kilku ciekawostek,

nauczymy sie piosenki ,,Ptynie Wista, ptynie”,

wystuchamy wierszy W. Betzy , Katechizm polskiego dziecka”, przypomnimy sobie wyglad
naszej flagi i godta oraz wystuchamy hymnu Mazurek Dgbrowskiego,

poznamy legende ,,0 trzech braciach Lechu, Czechu i Rusie”,

wykonamy prace plastyczng , Biato-czerwone barwy narodowe”,
nauczymy sie piosenki w jezyku angielskim ,Finger family song”.

BEZPIECZNI | ODWAZNI
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porozmawiamy o tym, do jakich stuzb zwrdcic¢ sie o pomoc w konkretnych sytuacjach,
utrwalimy znajomo$é numerdw alarmowych oraz dowiemy sie, jakie informacje nalezy
podac¢, kiedy dzwonimy po pomoc,



— na podstawie opowiadania I. Salach ,,Przygoda na ulicy” utrwalimy zasady bezpiecznego
poruszania sie po drogach,

— nauczymy sie piosenki , Kolorowe swiatta”,

— utrwalimy nazwy figur geometrycznych,

— poznamy wybrane znaki drogowe, dowiemy sie o czym informuja, czego nakazujg,
zakazujg badz przed czym ostrzegaja,

— na postawie bajki K. Najman ,Wilk i siedem koZlgtek” porozmawiamy, o tym, kim jest obca
osoba oraz ze nie wolno wpuszczaé nikogo do domu pod nieobecnos¢ rodzicéw,

— wezmiemy udziat w quizie wiedzy dotyczgcym bezpieczenstwa,
— nauczymy sie piosenki w jezyku angielskim ,Shapes”.

PRELUDIUM DESZCZOWE
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— wezmiemy udziat w eksperymencie z farbami, mieszajgc ze sobg okreslone barwy,

— dowiemy sie, skad sie bierze deszcz? i bedziemy wymienia¢ skojarzenia zwigzane z woda
oraz porozmawiamy o znaczeniu wody w zyciu cztowieka, zwierzat i roslin,

— wykonamy prace plastyczng wedtug D. Dziamskiej ,Jesienny deszcz”,

— nauczymy sie piosenki pt. ,Deszczowa piosenka”,

— na podstawie wiersza M. Konopnickiej ,,Parasol” przypomnimy sobie, jak nalezy sie
ubierad jesienig i jak dbaé o zdrowie,

— bedziemy ¢wiczy¢ nasz oddech podczas zabawy , Kropelki deszczu”,

— bedziemy rozwija¢ twdrcze myslenie podczas pogadanki o tym, jak mozna spedzac¢ czas w
deszczowa pogode?,

— wezmiemy udziat w muzogramowej zabawie ,,Pada deszczyk” do utworu ,,Pizzicato”, w
trakcie ktérej bedziemy rozwijaé poczucie rytmu,

— bedziemy rozwija¢ naszg sprawnosé fizyczng podczas wielu zabaw ruchowych ,,Pada
deszcz, Swieci stoce”, ,Omin katuze!” itp.,

— nauczymy sie piosenki w jezyku angielskim ,,It’s cold outside”.



ROZPOZNAJEMY EMOCIE
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— wystuchamy wiersza J. Tuwima ,,Dyzio marzyciel” i bedziemy opowiadaé o swoich
marzeniach,

— podczas zabawy dydaktycznej ,,Rozpoznajemy emocje” bedziemy nazywac okreslone
stany emocjonalne i wyrazaé¢ emocje za pomocg mimiki,

— bedziemy wspdlnie bawié sie do piosenki pt. ,Piosenka Kreta Cezarego”,

— wykonamy grupowg prace plastyczng ,,Drzewo pomocnych dtoni”,

— wezmiemy udziat w zabawie ,,Podréz do krainy uczu¢”, podczas ktérej dowiemy sie, w
jaki sposéb mozna pocieszy¢ kogos innego oraz poznamy sposoby odreagowania
ztosci,

— wystuchamy opowiadania A. Zboiny ,Wiewidrka czuje rados¢” i porozmawiamy o
tym, co sprawia nam rado$¢ i zastanowimy sie nad tym, czy Smiech jest zdrowy?,

— poznamy nazwy emocji w jezyku angielskim.

CIEKAWE DZIAtANIA PODEJMOWANE W GRUPIE

Projekty:

,Nie lada to gratka! Poznajemy Misia Uszatka!” — projekt edukacyjny,
,Witaminki” — projekt edukacyjny promujgcy zdrowe nawyki zywieniowe.

Akcje, programy, innowacje:

,Czytajgce Przedszkole — Zaczytany Maty Europejczyk — Tropiciele mocnych stron” —
akcja czytelnicza,

— ,Klub Ksigzki Przedszkolaka” — wspdtpraca z bibliotekg dla dzieci i mtodziezy nr LVI
,Nautilus”,

— IV Maraton Czytelniczy — Wilkowelove — przygody Wilka, ktoéry...

— ,Grafomotoryka w zabawach ukryta” — innowacja.

W codziennej pracy:

— Dziecieca matematyka wg E. Gruszczyk-Kolczyniskiej
— Aktywne stuchanie muzyki wedtug Batii Strauss,

— Terapia reki,

— Bajkoterapia.



