MARZEC U WROBELKOW

JAK DBAC O ZDROWIE?
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— poznamy piramide zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej,

— W oparciu o wiersz ,,Zeby” — M. Strzatkowskiej porozmawiamy o tym, dlaczego warto dba¢
o zeby i utrwalimy kolejnos¢ czynnosci podczas mycia zebow,

— podczas zabawy matematycznej , lle zebéw?” bedziemy doskonali¢ umiejetnos¢ liczenia i
poréwnywacd liczebnosc¢ zbioréw,

— na podstawie wiersza T. Plebanskiego ,Sport to zdrowie” dowiemy sie, jakie korzysci
ptyng z uprawiania sportu i poznamy rézne formy aktywnego wypoczynku,

— nauczymy sie piosenki ,Zdrowy przedszkolak”,

— dowiemy sie, czy zajmuje sie lekarz i poznamy sposoby dbania o zdrowie,

— nauczymy sie piosenki w jezyku angielskim , Action song”.

JAK BYLO KIEDYS?

licencja CCO — pixabay

— poznamy sprzety uzywane w domu dawniej i dzis,

— dowiemy sig, kim jest wynalazca i czym jest wynalazek,

— bedziemy rozwijaé naszg percepcje stuchowg, rozpoznajgc urzadzenia po styszanych
dzwiekach,

— wspodlnie zastanowimy sie ,,Co by byto gdyby...”,

— wystuchamy wiersza M. Rusinka , Czajnik” i bedziemy rozwijaé kreatywne myslenie,

— dowiemy sie, czym jest robot, poznamy zastosowanie robotdw w réznych dziedzinach i
utozymy wtasnego robota z kolorowych patyczkow,

— porozmawiamy o skutkach zbyt dtugiego korzystania z telefonu, dowiemy sie w jakich
sytuacjach telefon jest niezbedny cztowiekowi i utrwalimy znajomos¢ numeréw
alarmowych,

— nauczymy sie piosenki , Trzy figury”,

— bedziemy utrwala¢ stownictwo zwigzane z ubraniami w jezyku angielskim.



NADCHODZI WIOSNA

licencja CCO — pixabay

— podczas spaceru po ogrodzie przedszkolnym bedziemy obserwowac zmiany zachodzgce w
przyrodzie i szuka¢ oznak wiosny,

— poznamy wyglad i nazwy wiosennych kwiatéw,

— bedziemy doskonali¢ umiejetnosc liczenia podczas zabawy matematycznej ,lle kwiatow?”,

— wystuchamy wiersza E. Szelburg-Zarembiny ,,Wiosna idzie” i poznamy niektdre gatunki
ptakéw przylatujgcych wiosng do Polski,

— w zabawie manipulacyjnej ,,Budujemy gniazdo” bedziemy usprawniaé¢ mata motoryke,

— poznamy przystowie ,W marcu jak w garncu” i porozmawiamy o zjawiskach pogodowych
charakterystycznych dla marca,

— bedziemy wyszukiwac obrazki pasujgce do wiosny,

— na podstawie opowiadania A. Wajraka ,,Bocian biaty” poznamy wyglad i zwyczaje
bociandw,

— wykonamy prace plastyczng ,Bocian”,

— nauczymy sie piosenki ,Spigcy mis”,

— bedziemy utrwala¢ stownictwo w jezyku angielskim zwigzane z pogoda.

WIELKANOCNA RADOSC

licencja CCO — pixabay

— posiejemy owies i dowiemy sie, czego potrzebuje roslina do wzrostu,

— poznamy zwyczaje zwigzane z Wielkanocg,

— bedziemy ¢wiczy¢ prawidtowy oddech podczas zabawy oddechowej ,Baranki”,

— wystuchamy wiersza A. Fraczek ,Widzimi sie” i bedziemy wskazywa¢ w nim elementy
humorystyczne,

— przeprowadzimy zabawe badawczg ,,Co ukrywa sie w jajku?”,

— bedziemy doskonali¢ orientacje w przestrzeni w trakcie zabawy ,Gdzie byty schowane
pisanki?”,



— na podstawie opowiadania ,Gdzie sie schowaty swieta?” porozmawiamy o tym, co jest
wazne w Swieta?,

— wykonamy prace plastyczng ,Pisanki”,

— podczas zabawy zreczno$ciowej ,Taniec z jajkiem” bedziemy doskonali¢ koordynacje
ruchows,

— nauczymy sie piosenki ,Pisanki”.

CIEKAWE DZIAtANIA PODEJMOWANE W GRUPIE

Projekty:

,Nie lada to gratka! Poznajemy Misia Uszatka!” — projekt edukacyjny,
»Witaminki” — projekt edukacyjny promujgcy zdrowe nawyki zywieniowe.

Akcje, programy, innowacje:

,Czytajgce Przedszkole — Zaczytany Maty Europejczyk — Tropiciele mocnych stron” —
akcja czytelnicza,

— ,Klub Ksigzki Przedszkolaka” — wspotpraca z biblioteka dla dzieci i mtodziezy nr LVI
,Nautilus”,

— IV Maraton Czytelniczy — Wilkowelove — przygody Wilka, ktéry...

— ,Grafomotoryka w zabawach ukryta” — innowacja.

W codziennej pracy:

— Dziecieca matematyka wg E. Gruszczyk-Kolczynskiej,
— Aktywne stuchanie muzyki wedtug Batii Strauss,

— Terapia reki,

— Bajkoterapia



