PONIEDZIALEK 03.06.2024 JADLOSPIS ALERGEN
SNIADANIE Ptatki kukurydziane na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka | 1,7
drobiowa, ser z6tty, satata, ogdrek kwaszony, herbata z cytryng,
jabtko
OBIAD Zupa koperkowa, spaghetti (mieso wieprzowe, warzywa, sos 13,7,
pomidorowy) kalarepa do chrupania, kompot wieloowocowy s
PODWIECZOREK | Chatka z mastem i dzemem niskostodzonym, mleko/ herbata 1,7
owocowa, banan
WTOREK 04.06.2024
SNIADANIE Kakao na mleku, pieczywo mieszane z mastem, zywiecka, ser 1,7
mozzarella, satata, pomidor, herbata owocowa, melon
OBIAD Zupa krem z zielonych warzyw z pestkami stonecznika, ryz, udko z 1,37
kurczaka pieczone, marchewka z porem i jogurtem, sok jabtkowy
PODWIECZOREK | Pieczywo mieszane z mastem, jajko gotowane, papryka, truskawki, 13,7
herbata z cytryna
SRODA 05.06.2024
SNIADANIE Ptatki gérskie na mleku, pieczywo mieszane z mastem, poledwica 1,7
wieprzowa, pasta serowo-warzywna, rzodkiewka, herbata z cytryng,
banan
OBIAD Zupa kapusniak, pierogi z serem i polewg owocowg, napar 13,7
cytrynowo -mietowy
PODWIECZOREK | Butka wieloziarnista z mastem, krakowska drobiowa, herbata
owocowa, arbuz
CZWARTEK 07.06.2024
SNIADANIE Kluski lane na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka 1,7
wieprzowa, pasta z tuiczyka, pomidor, satata, herbata z cytryng,
pomarancza
OBIAD Zupa barszcz czerwony, ryz, kurczak w sosie jogurtowo- 1,7,9
chrzanowym, ogérek swiezy, kompot truskawkowy
PODWIECZOREK | Kisiel owocowy, butka z mastem, jabtko, herbata z cytryng 1,7
PIATEK 06.06.2024
SNIADANIE Ptatki jaglane na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka 1,7
drobiowa, pasta jajeczna, ogérek kwaszony, satata, herbata z
cytryng, melon
OBIAD Zupa fasolowa, ziemniaki, paluszki rybne, suréwka z kapusty 14,9
czerwonej, kompot wieloowocowy
PODWIECZOREK 1,7

Butka maslana, jogurt owocowy, herbata ziotowa, owoc

Dzieci maja dostep w ciggu dnia do wody Zrédlanej z dystrybutorow

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec nieznacznej modyfikacji
W artykutach spozywczych stosowanych do przygotowania positkdw w przedszkolu mogg znajdowac sie

»alergeny ukryte”

Gramatura dostepna u intendenta




