PONIEDZIALEK 20.05.2024 JADLOSPIS ALERGEN
SNIADANIE Kasza manna na mleku, pieczywo mieszane z mastem, krakowska 17
drobiowa, twarozek z ogdrkiem, satata, papryka, herbata z cytryng,
jabtko
OBIAD Zupa ryzanka, gotabek bez zawijania(mieso wieprzowe) w sosie 13,7,
pomidorowym, suréwka warzywna, kompot wisniowy 9
PODWIECZOREK | Kasza manna z musem owocowym, butka wroctawska z mastem, 1,7
herbata owocowa, arbuz
WTOREK 21.05.2024
SNIADANIE Ptatki gérskie na mleku, pieczywo mieszane z mastem, krakowska 1,7
wieprzowa, jajko gotowane, satata, ogérek kwaszony, herbata
owocowa, melon
OBIAD Zupa brokutowa, kasza bul gur, filet pieczony z indyka w sosie 13,7
wiasnym, buraczki na ciepto, sok jabtko-gruszka
PODWIECZOREK | Pieczywo mieszane z mastem, ser biaty z zurawing/wedlina, 13,7
pomidor, banan, herbata z cytryng
SRODA 22.05.2024
SNIADANIE Makaron zwierzgtka na mleku, pieczywo mieszane z mastem, 1,7
poledwica sopocka, pasta z pieczonych warzyw, rzodkiewka,
herbata z cytryng, jabtko
OBIAD Zupa krem z czerwonej soczewicy, ziemniaki, ryba z pieca, suréwka z | 13,7
kapusty, kompot wieloowocowy
PODWIECZOREK | butka pszenno —zytnia z mastem, pardwka, (keczup), ogérek sw.,
herbata owocowa, arbuz
CZWARTEK 23.05.2024
SNIADANIE Kawa na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka wieprzowa, 1,7
serek wiejski, pomidor, satata, herbata z cytryng, gruszka
OBIAD Zupa zacierkowa, ryz, kurczak w sosie stodko-kwasnym, kalarepa, 1,7,9
kompot truskawkowy
PODWIECZOREK 1,7

Jogurt owocowy, ciasto marchewkowe, herbata z cytryny i miety,
banan

PIATEK 24.05.20

24

SNIADANIE Ptatki owsiane na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka
drobiowa, pasta z tunczyka, papryka, satata, herbata z cytryng,
melon

OBIAD Zupa ogoérkowa, nalesniki z serem i polewg owocowa, napar z

cytryny i miety

PODWIECZOREK

Butka z mastem, zywiecka, rzodkiewka, herbata owocowa, owoc

Dzieci maja dostep w ciggu dnia do wody Zrédlanej z dystrybutorow.

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec nieznacznej modyfikacji.

W artykutach spozywczych stosowanych do przygotowania positkdw w przedszkolu mogg znajdowac sie

n,alergeny ukryte”.

Gramatura dostepna u intendenta




