PONIEDZIALEK 24.06.2024 JADLOSPIS ALERGEN
SNIADANIE Kasza manna na mleku, pieczywo mieszane z mastem, poledwica 17
drobiowa, serek biaty z zurawing, satata, papryka, herbata z
cytryng, banan
OBIAD Zupa brokutowa, spaghetti sos miesno-warzywny(mieso 13,7,
wieprzowe), kompot owocowy 9
PODWIECZOREK | Ciasto zebra, jogurt z owocami do picia, herbata z cytryng, jabtko 17
WTOREK 25.06.2024
SNIADANIE Kawa na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka wieprzowa, 1,7
pasta z fasoli, satata, ogérek, herbata owocowa, melon
OBIAD Zupa wielowarzywna, ziemniaki, kotlet z fileta indyczego, 1,37
marchewka mini z masetkiem, sok jabtko- czerwona porzeczka
PODWIECZOREK | Zapiekanka makaronowo- miesna, herbata z cytryng, arbuz 13,7
SRODA 26.06.2024
SNIADANIE Ptatki owsiane na mleku, pieczywo mieszane z mastem, twardég z 1,7
pomidorami, szynka wieprzowa, rzodkiewka, herbata z cytryng,
truskawka
OBIAD Zupa krem z czerwonej soczewicy, kasza gryczana biata, strogonow | 13,7
miesno- warzywny( mieso indycze), ogérek matosolny, kompot
wisniowy
PODWIECZOREK | Budyn jaglany z musem owocowym, herbata z cytryng, banan 1,7
CZWARTEK 27.06.2024
SNIADANIE Kakao na mleku, pieczywo mieszane z mastem, zywiecka, pasta z 1,7
jajek, pomidor, satata, herbata z cytryng, jabtko
OBIAD Zupa krupnik, ziemniaki, paluszki rybne, surowka z marchewki i pora | 1,7.,9
z jogurtem, kompot wieloowocowy
PODWIECZOREK | Butka pszenna z mastem, filet z indyka wedzony, herbata owocowa, | 1.7
arbuz
PIATEK 28.06.2024
SNIADANIE Ptatki orkiszowe na mleku, pieczywo mieszane z mastem, szynka 1,7
drobiowa, pasta z makreli, ogérek gruntowy, satata, herbata z
cytryng, pomarancza
OBIAD Zupa kapusniak z kiszonej kapusty, makron z serem biatym i polewg | 17,9
truskawkows, napar z miety i cytryny
PODWIECZOREK | Butka otrebowa z mastem, poledwica wieprzowa, papryka, herbata | 1.7

z cytryng, mix owocow

Dzieci maja dostep w ciggu dnia do wody Zrédlanej z dystrybutorow.

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec nieznacznej modyfikacji.

W artykutach spozywczych stosowanych do przygotowania positkdw w przedszkolu mogg znajdowac sie

n,alergeny ukryte”.

Gramatura dostepna u intendenta




