
PONIEDZIAŁE 27.05.2024                                                JADŁOSPIS                                                 ALERGEN                   

ŚNIADANIE Kasza manna na mleku, pieczywo mieszane z masłem, krakowska 
drobiowa, twarożek ze szczypiorkiem, sałata, rzodkiewka, herbata z 
cytryną, jabłko 

1,7 

OBIAD Zupa krupnik z kaszy jęczmiennej, ziemniaki, kotlet mielony ( mięso 
wieprzowe), marchewka z groszkiem, kompot wieloowocowy 

1,3,7, 
9 

PODWIECZOREK Bananowy pudding chia z truskawkami, chrupki kukurydziane, 
herbata owocowa, arbuz 

1,7 

WTOREK 28.05.2024 
ŚNIADANIE Kakao na mleku, pieczywo mieszane z masłem, szynka wieprzowa, 

pasta z makreli, sałata, ogórek świeży, herbata owocowa, melon 

1,7 

OBIAD Zupa krem z czerwonych warzyw z grzankami, ziemniaki, filet z  
kurczaka w panierce, surówka wielowarzywna, sok jabłko-wiśnia 

1,3,7 

PODWIECZOREK Pieczywo mieszane z masłem, ser żółty /wędlina, pomidor, banan, 
herbata z cytryną 

1,3,7 

ŚRODA 29.05.2024 

ŚNIADANIE Zacierka na mleku, pieczywo mieszane z masłem, szynka drobiowa, 

pasta jajeczna, papryka, herbata z cytryną, jabłko 

1,7 

OBIAD Zupa szczawiowa, kasza gryczana biała, gulasz drobiowo-

wieprzowy), ogórek kwaszony, kompot owocowy 

1,3,7 

PODWIECZOREK Kefir owocowy, ciasto zebra, herbata owocowa, arbuz  

CZWARTEK 30.05.2024 

ŚNIADANIE   1,7 

OBIAD                                  BOŻE CIAŁO   1,7,9 

PODWIECZOREK  1,7 

PIĄTEK 31.05.2024 

ŚNIADANIE Kawa zbożowa na mleku, pieczywo mieszane z masłem, szynka 

wieprzowa, ser żółty, ogórek świeży, sałata, herbata z cytryną, melon 

 

OBIAD Zupa jarzynowa, makaron z serem białym i polewą truskawkową, 

napar z cytryny i mięty 

 

PODWIECZOREK Bułka z masłem, polędwica sopocka, rzodkiewka, herbata owocowa, 

banan 

 

 

Dzieci mają dostęp w ciągu dnia do wody źródlanej z dystrybutorów. 

Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec nieznacznej modyfikacji. 

W artykułach spożywczych stosowanych do przygotowania posiłków w przedszkolu mogą znajdować się 

„alergeny ukryte”. 

Gramatura dostępna u intendenta                           


